
 

 

 
 
 

Biographie de Max Lalonde 
Président d’honneur régional du Défi ski 12 h  

Leucan Montérégie-Estrie 
 
 

 

Je m’appelle Max Lalonde et j’ai 26 ans. Je suis  originaire de Lachenaie sur la Rive Nord 
de Montréal.  
 
Je suis membre de la grande famille Astral depuis 2007.  
 
J’ai été morning man à NRJ Val d’Or pendant presque trois ans où j’ai collaboré à 
maintes reprises avec Leucan.  
 
En 2009, Leucan Abitibi m’a confié la présidence d’honneur du Défi Ski édition 2010, qui 
avait lieu au Mont Vidéo! 
 
Arrivé à Sherbrooke depuis le 6 aout 2010, je vous réveille chaque matin sur NRJ 106.1 
entouré de Pat Henrichon, Marc Toussaint et Genevieve Gagné, dans l’émission Y’a 
D’Ces Matins! 
 
C’est donc avec plaisir que j’ai accepté l’offre de Leucan Montérégie et Leucan Estrie, 
d’être porte-parole régional pour une deuxième année du Défi Ski 12h Leucan. 
 


